[}

.
)
.

Iy

ASSOCIACAO BRASILEIRA
DE NARCOTICOS ANONIMOS

Nesta edicao:

O grupo

A area

A Regiao
O Membro

A ABNA

NAWS
Conta Das Regioes

W W W W N ND N

1

|
|
|
|
O Nucleo |
|
|
|
|

Contribuir

a

N3ao pode Parar I

4

\%4

SONINONY SODOILLODYUVN

AUTOSSUSTENTO :

EM NA

Novas praticas de 7¢

Tradicao-Responsabilidade;

Ola companheir@s, sauda-
¢oes adictas a tod@s. Espe-
tod@s
bem diante de tudo o que

ramos encontrar

estamos vivendo, ferra-
mentas temos ndo é? So-
mos uma grande irmanda-
de mundial, Narcéticos
Anénimos mais uma vez
mostra toda sua resiliéncia
diante das adversidades da
vida. Nosso programa nos
ensina muito sobre essa
palavrinha que o mundo
inteiro passa a enxergar
nessa fase dificil. La em
marco quando tudo isso
comegou aqui no Brasil,
a ABNA tentou, junto as
regides e toda a comunida-
de Dbrasileira, procurar
maneiras de fazer com que
nossa mensagem fosse
possivel, naquele momento

direcionando nossas reuni-

0es para serem virtuais.
Muitas das regides brasi-
leiras ja tinham préaticas
em realizar e utilizar tais

) &

ferramentas e a unido de

esforcos fez com que isso
fosse ainda mais tangivel a
toda
aqui
“muito obrigado a todos

nossa irmandade,

deixamos nosso
pelos esforcos”.
Precisamos neste momen-
to delicado falar das nossas
responsabilidades junto a
pode

nossa irmandade,

parecer que ndo, mas todos
esses esforgos também geram
custos, e entender que somos
diretamente responsaveis
perante os diversos comités
que criamos, entender nosso
papel enquanto membro des-
ta irmandade e exercer a pra-
tica da sétima Tradi¢do. Por-
tanto, nossa intencdo aqui é
direcionar grupos, membros,
areas, zonas, nucleos e regi-
0es a cumprirem com o autos-
sustento, todas as ideias sdo
bem-vindas agora e estamos
juntos para unir esforcos,
nossa intenc¢do aqui é cons-
truirmos cami -
nhos juntos para que nossa
irmandade passe por tudo

isso ainda mais forte.

Estamos Juntos mais ainda!

Porque Contribuir Nesse Momento?

Mesmo que pareca estra-
nho, precisamos de alguma
forma fazer nossa Sétima
Tradigdo ser efetivada,
Nnossos Servigos precisam
continuar, as linhas de

telefone, sites, painéis,
programas de midias virtu-

als e tantas outras ferra-

mentas precisam ser pa-
gas, temos escritérios em
niveis Nacional e Mundial
abertos. Criar caminhos
que tornem isso viavel é
fortalecer nossos princi-
pios, principalmente o da
7% Tradigdo. A forma como

cada uma de nossas estru-

turas esta lidando é impor-
tante para sabermos, por
isso teremos dois dias, na
verdade, duas tardes para
tratarmos as nossas expe-
riéncias com a 7* Tradigéo
online de forma a nfo que-
brarmos os principios do
anonimato.



O Grupo/ A area e a Regiao

Quando comecamos
essa situacao tao nova, desafiado-

ra e insegura, O primeiro pensa-

com toda

mento foi: “E agora, como vamos
fazer com nossas reunides presen-
ciais?” Nosso programa é embasa-
do, principalmente no grupo, nas
reunides, na troca de experién-
cias, como faremos? Como mante-
remos nosso propodsito primordial
que é levar a mensagem ao adicto
que ainda sofre?” E, eis que, de
forma incrivel, nossos servidores
comecaram a se unir de uma for-
ma jamais vista na nossa Irman-
dade e viram, na utilizacdo de
tecnologia, o maior instrumento
para substituirmos essas reuni-
des. Varios veiculos virtuais, que
ja eram utilizados de uma manei-

ra mais timida, tornou-se o nosso

principal aliado e hoje estamos

tendo reunides de todos os tipos e
com uma grade de horarios sen-
sacional. “Pronto, tudo resolvido”,
pensamos.

SO que, a maioria de nés esquece
que no momento que ingressamos
na nossa Irmandade, passamos a
ocupar 2 papéis na nossa comuni-
dade... como membro individual
(cuja necessidade de uma reuniéo
foi logo solucionada por nossos
servidores de confianca) e como
provedores do nosso autossusten-

: to, pois, NA é autossustentado,

nao recebendo contribuicées
de fora.

Para melhor entender do que

estamos falando aqui, nos permi-
tam trazer de volta toda a nossa
cadeia de servicos e instrumentos
que criamos ao longo dos anos de
existéncia de NA no Brasil.

Os grupos comegaram a crescer e
decidiram, como estrutura (e néo
como membros individuais), criar
outros servicos além do grupo
para poder levar nossas mensa-
gens a lugares mais proéximos
daquele adicto que ainda sofre.
Assim surgiram nossos CSAs/
RegiGes com seus subcomités, e
um deles é o subcomité de ma-
terial. Hoje, nos nossos CSAs/
regides, o fluxo da nossa Sétima
Tradi¢do (arrecadada dos repas-
ses feitos todo més pelos grupos)
é distribuido em trés espacos:

I - No préprio CSA, com seus
subcomités e reuniao do CSA;

II - No envio de repasses para
sua regiao;

IIT - na compra de literatura
junto a ABNA.

Agora que os grupos estdo fun-
cionando virtualmente, pouco da
Sétima estd sendo necessario
para os servigcos dos CSAs e de
repasses para a regido, mas a
compra da literatura, que em
parte custeia o nosso escrito-
rio praticamente nao esta a-
contecendo, e em curto prazo
colocara em risco o funciona-
mento da ABNA. Nosso escrité-
rio vive praticamente da receita
das vendas de literatura e a ma-
nutencdo financeira dessa nossa
estrutura é responsabilidade nos-
sa. Precisamos agora voltar nos-
sos esforgos e solugbes para essa
parte que é fundamental no de-
senvolvimento de nossa irmanda-
de.

A nossa sugestdo aqui é que ,
GRUPOS/CSAs/REGIOES cri-

em um fluxo mensal para re-

passe de uma Sétima proéxima
aquela que representaria a
compra de material pelo seu
CSA/Regiao. Assim possamos
continuar a cumprir com a
nossa responsabilidade atri-
buida de manter nossa litera-
tura, e todos os outros servi-
cos que hoje dependem da
ABNA, funcionando.

Da mesma forma que fomos rapi-
dos para encontrar um meio de
continuar com nossas reunioes,
temos certeza que encontraremos
um caminho para manter nosso
escritério funcionando.

NOS, SERVIDORES DA AB-
NA, AGRADECEMOS A CON-
FIANCA DEPOSITADA

-

AUTOSSUSTENTO EM NA
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Membro

O
Ser membro de NA é uma decisdo
pessoal de cada individuo. Cada
membro é muito importante para
NA e cada membro contribui co-
mo pode para manter nossa ir-
mandade em total liberdade de

acdo criativa para que a recupe-
racido alcance a todos. E de fato

O Ntcleo

As estruturas de Ntcleos com-
postos por Comités de Servicos
de Areas se unem dentro de uma
determinada regido apoiando o
desenvolvimento local através
das trocas de experiéncias e com
as execucgdes de servigos como
eventos unificados, féruns de
servigos e encontros de Passos.
Esses eventos, além de propor-
cionar a unidade e ser uma fer-
ramenta fundamental a4 nossa

mensagem, que podem dar su-

A ABNA

Nosso escritério estd vendendo
20% do normal, estamos fazendo
todo o possivel para reduzir os
custos. Mesmo que nossa renda e
repasses tenham reduzido conside-
ravelmente nossas contas tém de
ser pagas e nossos funciondarios
precisam receber. Com toda essa
crise teve uma alta no ddlar, paga-
mos R$ 1,20 a mais por ddlar refe-
rente a ultima compra. A ABNA
vem tentando reduzir o custo da

O Mundial-NAWS

O NAWS é o nosso escritério mun-
dial, nosso representante legal.
Muito mais do que vender literatu-
ra, o NAWS tem projetos e traba-
lhos de desenvolvimento da Ir-
mandade, de Relagbes Publicas, de
revisbes e tantos outros servigos.
Recentemente o NAWS informou
que o proximo ano fiscal sera de
recessdo, que as vendas cairam

um privilégio poder contribuir em
todos os niveis de servigo e é sem
davida, necessario contribuir fi-
nanceiramente com regularidade
o quanto puder e estiver disposto
a doar para fazer valer o autos-
sustento de NA. E importante
participar da reunido de servigo

peravit que complementam o au-
tossustento da estrutura, que se
convertem em mais mensagem.
Além dos beneficios citados, a oti-
mizac¢do dos recursos financeiros é
um ponto fundamental, proporcio-
nando que a estrutura que tenha
menos fluxos de arrecadagoes atra-
vés da sacola ndo permanega sem
representatividades, além de man-
ter a responsabilidade com os pla-
nos or¢amentarios regionais. O

envio de representantes para as

literatura, e nessa fase precisamos da
ajuda de todos os nossos membros,
precisamos que contribuam com a
sacola virtual para que possamos
manter os custos do nosso escritorio.
Se conseguirmos fazer com que a 7%
volte a circular nas nossas estruturas
poderdo manter o prego da literatura,
e esse é 0 nosso objetivo, sairmos des-
se isolamento com responsabilidade
mantendo os atuais precgos de tabela.

muito, e que com esse Novo cenario
de pandemia mundial a tendéncia é
que tenhamos ainda mais quedas
nas vendas. Nos, enquanto estrutu-
ras, precisamos fazer com que o di-
nheiro possa voltar a circular em
NA, precisamos nos conscientizar
que nosso autossustento precisa se
dar através da pratica da 7* Tradi-
¢do. Vamos fazer nossa parte!

do grupo e ajudar a direcionar os
recursos que sobram apés o gru- .
po cumprir com suas obrigagoes. °®

“Como membro estou comprome- *

tido com a recuperacio e com a
contribuicao que posso dar.”

reunides regionais em comunida-
des de grande extensdo geografica
pode ter custos altos, portanto, a
representatividade compartilhada
que a estrutura de ntucleo propor-
ciona economiza recursos para o0s
CSA’s, podendo assim ser investido
de forma pontual em outras estru-
turas ou projetos locais. Nesse mo-
mento para toda a irmandade os
desafios para o autossustento é

uma questdo atual e um desafio
futuro.




Os grupos criaram as estruturas nao so para realizar por eles os servigos, mas tambem para coordenar esses servi-
¢os. Os grupos delegam a estrutura de servi¢o a autoridade necessdria para cumprir as suas responsabilidades e
para coordenar a distribuigdo dos recursos em cada ambito do servigo. Dessa forma, as necessidades e objetivos de
todos os servigos podem ser efetivamente equilibrados em relagio ao total de recursos do corpo de servigo que os

coordena”.

(DOZE CONCEITOS PARA O SERVICO NARCOTICOS ANONIMOS,2016, p. 28)

Pedimos aos nossos companheir@s que caso nio tenham acesso as transac¢oes on-line que nao
se arrisquem em locais como bancos e demais agentes bancario nesse periodo, guarde sua contribui-
cao para fazé-las em outro momento.

-—.:z_-’=‘--=-5|l‘ Banco CEF
gRA Agéncia 3625
CONTA: 5513

Cnpj 13.243.378/0001-68
G i g b

Banco Bradesco
Agéncia 3151

Clec 55999-7

Cnpj 07.848.230/0001-54

CEF

Regiao Ag: 0446

Rio de Janeiro 0p:013

Poupanca 00080980-0

Agéncia: 2183
Conta: 62328-1
Operacao: 013
Caixa Econémica Federal.

Banco Sicoob

A conta bancaria da
Regiao esta em pro-
cesso de transic¢ao.

CEF
Ag 3078

Op 013

CP 00035240-9

Banco Itau

Agéncia 0741

Clc 73042-8

Cnpj 10.217.092/0001-10

Caixa econémica Federal o )
Ag: 0446 &
Op:013 ©

Poupanca 00

COMITE DE SERVIGO REGIONAL *

’,BRASIL CENTRAL
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Narcoticos Andonimos

Algumas Formas de Contribuir

:Gostariamos de deixar aqui algumas experiéncias que estdo acon-
« tecendo no mundo em relacgdo as contribui¢ées dentro da Irmanda-
* de de Narcéticos Andnimos. Quando falarmos de estrutura nesse
: texto estamos nos referindo as diversas em NA: grupo, area, comi-
* tés, nucleos, regides, zonas e tantas outras que houver. Sabemos
:que noés adictos somos super criativos e ndo seria diferente com as
« mais diversas formas de cumprirmos com a 7* Tradi¢do. Os grupos
:virtuais falam do autossustento e no momento da fala deixam no
« compartilhamento de tela a forma como cada um pode contribuir.
:Evento de Passos, Conceitos, Tradi¢ées e tematicas podem sugerir
. um valo simbdlico para que os membros possam contribuir e assim
* mantermos a pratica da 7°. As mais diversas formas estdo sendo
: adotadas, depésitos via banco, via canal de pagamentos online, den-
e tre outras, o que nos importa é que seja mantido o principio do ano-
:nimato, para noés a sacola ndo nos diz quanto cada um contribui, e
« nesse momento precisamos confiar nos servidores de confianca que

* elegemos, que eles vao guardar esses principios para nés.
L]

: E importante entendermos que apesar de os grupos nio estarem fun-
. cionando temos estruturas que precisam se manter, a ABNA e o
* NAWS sao exemplos disso, por isso a importancia de contribuir, para
:que nossos centros de servigos possam manter suas contas pagas,
* afinal de contas esses espacos em NA vivem da venda de literatura, e
: se ndo ha venda nos grupos automaticamente isso recai nas estrutu-
ras que criamos. O mais importante de tudo isso é o quanto esta em
evidéncia a importancia dos membros e grupos de NA, é hora de mos-
tramos toda nossa responsabilidade com nossa irmandade.

https://acsna.commercesuite.com.br/

Literatura a venda aqui

Nosso Servico Nao Pode Parar

A ABNA tem a sacola virtu-
al no site www.na.org.br,

qualquer membro de NA
pode contribuir, o NAWS
também possui um link no
seu site onde qualquer
membro de NA pode contri-

buir, https://www.na.org/?

ID=contribute-now. Nao va-

mos deixar de fazer a nossa
parte, justo agora que estas
estruturas precisam de nos.

Toda renda da venda de lite-
ratura é revertida em formas

da nossa Irmandade baratear

LIBERDADE

ainda mais, e desenvolver os

nossa irmandade através de
projetos, ao lado ao clicar no

U0 VONTADE

link vocé sera direcionado pa-

PROGRAMA UNIVERSAL

ra a sacola virtual, 14 a contri-

buicdo pode ser através de
boleto ou cartdes, nio

. . CONTRIBUA AQUI
deixe de contribuir com

o autossustento. https://www.na.org.br/

Contribua!


http://www.na.org.br
https://www.na.org/?ID=contribute-now
https://www.na.org/?ID=contribute-now
http://www.na.org.br
https://www.na.org.br/sacola_virtual.html
https://acsna.commercesuite.com.br/

